
 

2026 シニアチャンピオンシップ ㏌ 北信越 

（第 13 回全日本女子総合ドッジボール選手権予選大会） 

－ 参加チーム募集要項 － 

1. 開催日時 2026 年 11 月 3 日（祝火） 

開場・受付 9：00～ 開会式 9：30 閉会式 15：00（時間は全て予定） 

2. 会 場 長野県松本平広域公園体育館（信州スカイパーク体育館） 

住所：〒390-1131 長野県松本市今井 3433 

3. 主 催 一般財団法人日本ドッジボール協会 北信越ブロック連絡会 

4. 開 催 

カテゴリー 

【女子の部】中学生以上 女子単独チーム 

※主たる活動拠点地が北信越ブロック内の都道府県であり、且つ「上位大会エン

トリー」チームであること。なお、同一チームの上位大会エントリーでの出場

は、2026 年度中で１回のみです。 

 （詳細については『チーム編成と出場大会に関する基準（2026 年度版）』をご参

照ください） 

5. 出場資格 (１) 2026 年 8 月 1 日現在、中学生以上の選手で構成し、カテゴリーの要件を満たし
たチーム。 

(２) JDBA メンバーサイトでチーム登録、大会エントリーが済んでいること。 
(３) ベンチ入りチーム役員全員がＣ級以上の指導者資格を取得し、且つ、１名は A 級

指導者資格を取得していること。（プレイヤーとの兼任可） 
(４) 選手全員が競技者登録済であること。 
(５) 参加者はスポーツ安全保険等に加入していること。（主催者は大会で生じたケガ

の責任や損害賠償責任は負いかねるので、必ず加入すること） 
(６) 監督が兼任プレイヤーとして試合に出場する場合は、プレイヤーズベンチに必ず

18 歳以上（本年度 4 月 2 日時点）の監督代行者がいなくてはならない。その場
合でも、試合開始時コート上に８名のプレイヤーを配置しなくてはならない。（プ
レイヤーズベンチに成人がいなくなった時点で不完全となったチームとする） 

(７) 監督代行者は、20 名の登録プレイヤーまたはコーチ・マネージャーから選出す
る。 

(８) 大会において撮影した写真・映像については、主催者が使用する場合があるので、
予め了承いただけること。 

6. 表 彰 上位チームを表彰する 

7. 参加費 (１) 15,000 円／1 チーム 

(２) 10 月 15 日（木）までに下記の銀行（振込手数料支払い者負担）に振り込む 

(３) 振込先：八十二銀行 風間支店 （口座番号）普通 358329 

（口座名義）長野県ドッジボール協会 

8. 申込方法 (１) JDBA チームサイトからチーム登録、大会エントリー及び、長野県協会ホームペ

ージ Google フォームにてチーム情報の入力をお願いします。 

(２) 申込み締切後の選手変更はできません。また、このエントリー選手は上位大会

の出場時も変更出来ませんので、上位大会出場も考慮してメンバー編成を行っ

てください。 

(３) 参加費の入金と大会エントリー表の確認、WEB での大会エントリー手続きを持

って参加受付とします。なお、エントリー条件を満たさないチームは受付出来

ませんので条件を十分確認の上、エントリー表の記入・送付をお願いします。 

9. 申込締切 (１) 2026 年 10 月 15 日（木）必着 
(２) 申込締切後のキャンセルまたは不参加は、参加費の返金は致しません。 

https://forms.gle/o3Pdpx1rqcvkoexh6


 

10. 競技規則 (１) 競技は一般財団法人日本ドッジボール協会公式ルールおよび「2026年度版シニ

アカテゴリーレギュレーション」に則り競技運営する。使用するコートのサイ

ズは内野10m×10m、外野3mとする。 

(２) 試合球はミカサ製公認球「DB-350B-YLB」を使用する。 

(３) 試合は予選リーグを経て、決勝トーナメント方式にて行う。 

〇予選リーグ 

・予選リーグは５分間１セットマッチ・ランニングタイム制で行う。 

・予選リーグでは勝ち点制を採用して順位を決定する。 

勝ち点は勝ちを２点・引分けを１点・負けを０点とする。 

勝ち点の合計点数が同じ場合は以下により順位を決定する。 

① 各試合終了時の味方内野人数合計が多いチーム 

② 直接対決の勝者 

③ 各試合終了時の相手内野人数合計が少ないチーム 

④ 当該チームによる決定戦を行う（決定戦は決勝トーナメントに進出するチー

ムが決定しない場合のみ行う） 

〇決勝トーナメント 

・決勝トーナメントの1回戦から順位決定戦までは５分間１セットマッチ・ラ 

ンニングタイム制で行う。 

・セット終了時に内野人数が同数の場合には、Ｖポイントゲーム方式を採用

する。（セット終了時のままで、ジャンプボールで再開し、最初にアウト

を取ったチームの勝ちとする） 

(４) 試合形式等は変更する場合がある。 

11. 上位大会開

催予定及び

出場枠 

(１) 第 13 回全日本女子総合ドッジボール選手権 

場 所：滋賀ダイハツアリーナ（滋賀県大津市） 

開催日：2026 年 12 月 13 日（日） 

出場枠：大会順位枠１＋主催者推薦枠 1 の合計 2（大会順位の上位より推薦） 

12. 注意事項 (１) 組み合わせ抽選は責任抽選で決定する。 

(２) チームプラカードは各チームで用意し持参してください。（様式は問いませ

ん） 

(３) 選手全員が統一のユニファームを着用してください。 

※ わずかな表示物の異なりや、同色・同形のパンツにおける製品の異なりにつ

いては、統一とみなします。 

(４) 監督（または監督代行者）会議を開会式前（9：20～）に行います。 

（出席しない場合は出場資格を失う場合がある） 

(５) 大会で撮影した映像・写真は、ホームページその他に掲載させていただく場合

がございます。 

(６) 万が一、選手が負傷された場合は会場において応急手当をしますが、その他の

責任は負いかねますのでご了承下さい。また、会場までの往復中の事故等につ

いても同様に責任を負いかねます。 

(７) 参加チームは、閉会式まで参加すること。 



 

(８) 大会のお知らせは長野県協会のホームページに掲載します。 

(９) 事務局への問合せはメールにてお願いします。 

13. 申込み・ 

問い合せ先 
2026シニアチャンピオンシップ in 北信越 大会事務局 

長野県ドッジボール協会 事務局 

電話：０２６－２８５－６９８６  E-mail：dodge@jdba-nagano.jp 

HP：http://www.jdba-nagano.jp 

 

 

mailto:dodge@jdba-nagano.jp

